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RESUMEN: El musculo pterigoideo lateral (MPL) es una estructura compleja y variable, poder determinar su anatomia exacta,
relaciones vecinas, origen e inserciones, ayuda a los clinicos a comprender de mejor forma su funcién en el sistematestoBratogna
esta revision se busca analizar la literatura que ayude a esclarecer la funcion antagénica de las cabezas del mUseal@aeigoid
desde un punto de vista nervioso, la descripcion de su origen e inserciones y sus posibles variaciones anatdmicasnatisinde del a
sus funciones evaluado a través de la literatura tradicional y compararlo con lo descrito en articulos originales. edifeatintes
bases de datos electrénicos y libros, con criterios de inclusion e exclusion claramente definidos, la lectura fue llevpdadosab
investigadores de manera independiente consultando de ser necesario con un tercer investigador. Esta revision inciisyd in total
articulos y 4 libros atingentes a nuestro tema de estudio. Se expusieron los resultados a través de tablas de extrascifuede dat
incluyo las funciones, inervacion, el origen e insercion y las variaciones anatomicas del MPL. Nuestros resultados musestran que
identificaron claramente los elementos comunes de origen del MPL, pero su insercidn mostrd variaciones entre los ditietos estu
tanto en el porcentaje de fibras unidas como a los elementos anatdmicos insertados. Considerando las funciones antegydogcas de s
cabezas, autores lo han descrito como dos musculos diferentes, sin embargo desde un punto de vista nervioso, estpt®@iano es
Finalmente comprender las funciones del MPL durante su accion es complejo, ya que la gran mayoria de los estudios tigaanibles u
cadaveres o electromiografia por lo que creemos que el desarrollo de metodologias menos invasivas y dolorosas, ayudantan a comp
der el comportamiento de este musculo durante su funcion y como las variaciones anatémicas influyen en estas.

PALABRAS CLAVE: Musculo Pterigoideo Lateral; Anatomia funcional; Variaciones anatomicas; Articulacion
Temporomandibular.

INTRODUCCION

El musculo pterigoideo lateral (MPL), ha sido intecutidas por la comunidad cientifica (Testut & Latarjet 1989;
rés de investigacién durante los Ultimos afios. Poder det#tazzaet al, 2009; Norton, 2007; Kendadt al, 2005; El
minar su anatomia exacta, relaciones vecinas, origerHaddiouiet al, 2005).
inserciones, ayuda a los clinicos a comprender de mejor for-
ma su funcién en el sistema estomatognatico (Gutiérrez & En cuanto a la morfologia del MPL, se ha descrito
Grossman, 2010). Para determinar su morfologia se hagee estd compuesto por dos cabeuaa superior o
currido a distintas técnicas, desde las tradicionales como w¥fenoidal (MPL-S) y otra inferior o pterigoidea (MPL-I),
diseccion (Akaset al, 2009), hasta la utilizacion de herraque presentan distinta disposicion de sus fibras, horizonta-
mientas imagenologicas (Bernal-Maf@asil, 2016). Se ha les en la parte superior y oblicuas ascendentes en la infe-
descrito en la literatura como un masculo de dos cabezdaer (Velayos & Santana, 1998; Matsunagaal., 2009).
conico, corto, grueso, triangular e irregular, constituido p@mbas cabezas difieren tanto en su origen e insercion, otor-
capas de musculo aponeurotico que le confieren una estrg&ndole a este, una amplia gama de movimientos @tsui
tura peniforme, todas estas definiciones han sido muy dig:, 2008). La cabeza superior se origina en la superficie
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lateral del ala mayor del esfenoides y cresta infratempo(&klayos & Santana, 1998; Lopes), esta Ultima con la inter-
(Langton & Eggleton, 1992; Kendadt al), mientras que vencion de los muasculos elevadores de la mandibula. La
su insercion ha sido muy discutida y estudiada durante fogsicion que ejercen ambas cabezas actuando en conjunto,
ultimos afios, describiéndose que estaria dividida entrecehsiste en tirar hacia adelante el CM, el DA y la CA en
condilo de la mandibula (CM), la capsula articular (CA) direccion hacia el tubérculo articular, funcion en la que no
el disco articular (DA) (Naidoo & Juniper, 1997).puede ser sustituido por ningln otro musculo (Velayos &
Antonopoulotet al (2013) describen tres formas distintasSantana, 1998). Se ha argumentado que las dos cabezas del
de insercion del MPL-S, siendo la mas frecuente, a nivéIPL, son reciprocamente activas durante el ciclo
del proceso condilar, en la fovea pterigoidea y DA (55 %nasticatorio. Sin embargo, basado en aspectos anatomicos,
seguida por la insercién en el CM (27,8 %) y el 16,7 % &omecdnicos, y electromiograficos, autores sugieren que
insertd a nivel del complejo capsula-disco articular. Elas dos cabezas se consideren musculos independientes
cuanto al porcentaje de fibras que se insertan en el digEerrario & Sforza, 1996; Aziet al, 1998). Sin embargo,
articular se ha establecido mediante técnicas histologidemn surgido preguntas sobre la precision de estos datos, plan-
y resonancia magnética principalmente, los porcentajes deéndose la hipotesis de que la particion no puede comple-
varian de un 29,5 % (Naidoo & Juniper), a un 69,3 % darse sin un suministro nervioso independiente.
insercion del MPL-S (Pompei Filhet al, 2010). A dife-
rencia de la cabeza superior, el MPL-I, no tiene mayor dis- De acuerdo a lo anterior, en esta revision se busca
cusion en la literatura, originandose en la cara lateral degiaalizar la literatura que ayude a esclarecer la funcion anta-
lamina lateral del proceso pterigoides para insertarse ergtmica de las cabezas del musculo pterigoideo lateral, des-
fosita pterigoidea en el cuello del proceso condilatade de un punto de vista nervioso, la descripcion de su origen e
mandibula (Norton; Alves & Candido, 2009). inserciones y sus posibles variaciones anatdmicas, ademas
del andlisis de sus funciones evaluado a través de libros la
La funcién de este musculo, va a depender de la daeratura tradicional.
beza que actle. El MPL-S ejerce su accion durante el cierre
mandibular (Lopes, 2004) en acciones como masticar
(Biasotto, 2005), rechinar de dientes y en la degluciSdMATERIAL Y METODO
(Velayos & Santana, 1998). La fijacién miofascial ejercida
por estas fibras impide la invaginacién de la caapsula arti-
cular (CA) durante el movimiento hacia posterior del con- Se realiz6 una revision de la literatura con blusqueda
dilo y disco articular (Langton & Eggleton). EI MPL-I, ejer-sistematica, utilizando los criterios PRISMA. Las bases de
ce su accion durante la apertura y protrusién mandibuldatos electronicas empleadas fueron PUBMED, SCOPUS,
EMBASE, WEB OF SCIENCE
SciELO y LILACS. Los términos
de busqueda utilizados fueron “la-
teral pterygoid muscle”, "pterygoid
muscles”, “magnetic resonance”,
“dissection”, “fibers”, “insertion”.
“origin”, “function”, “anatomy”,
“irrigation” y “innervation”. Estos
términos fueron utilizados indivi-
dualmente y en combinacion a tra-
vés de los operadores booleanos
“OR” y “AND” en los diferentes
buscadores, con el empleo de tér-
v minos MeSH. La busqueda dentro

Articulos totales identificados

{n=499)

Articulos duplicados eliminados
(n=79)

Articulos potencialmente
elegibles

(n =420)

Articulos excluidos luego de la
lectura por titulo y resumen
(n=348)

Articulos Excluidos (n = 62)

Articulos lectura completa
(n=72)

Articulos adicionales identificados
a través de otras fuentes
(n=1)

Estudios Totales incluidos en el
analisis cualitativo
(n=11)

Fig. Diagrama de Flujo, busqueda sistematica.
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Revisiones Sistemdticas: 1
Estudios en animales: 9
Irrelevantes: 43
No disponible en texto completo: 9

de las bases de datos electrénicas
fue realizada entre diciembre 2019

y enero 2020. Ademas, se realizd

una busqueda manual de la litera-

tura donde se revisaron 19 libros

del area, con afios entre 1989 y

2015 de los cuales consideramos 4
libros, seglin nuestro objetivo.
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Criterios de elegibilidad. Esta revision incluyo articulos [ oc gentificados busqueda

cientificos publicados en inglés, espafiol y portugués, s manual (n=19)

un limite de tiempo atingentes a nuestro objetivo de est

dio, que identificaron el MPL en humanos vivos y cadave | _ | iteraturaexcluida n =15)
res, a través de técnicas de diseccién e imagenoldgic i " Irrelevante: 15

describiendo la morfologia, funcionalidad y relaciones an:
tomicas. Se excluyeron articulos cientificos y tesis de | Libros totales seleccionadas
sefo experimental o cuasi experimental que se realizar (n=4)

en animales y revisiones sistematicas.

Fig. Diagrama de Flujo, busqueda manual.

Seleccion de datos y extraccion de articuloka selec-

cion de los articulos fue realizada por dos investigadores

de forma independiente; analizando en primera instancia

Titulo y Resumen de los diferentes estudios, los articulBESULTADOS

gue cumplian con los criterios de elegibilidad se analiza-

ron en texto completo para confirmar su relevancia. Cuan-

do hubo controversia y diferencias en la aplicacion de los De la busqueda sistematica se encontraron 499 ar-

criterios de seleccion, un tercer investigador realizé el artéculos dentro de las siguientes bases de datos electréni-

lisis y determinacion final para la incorporacién o exclueas: PUBMED, LILACS, SciELO, SCOPUS, WEB OF

sién del estudio. SCIENCE y EMBASE. De los cuales 79 articulos fueron

eliminados ya que se encontraban duplicados, luego se rea-

Estrategia de busquedal.a basqueda en las dife- liz6 una revision de Titulo y Resumen dejando los articu-

rentes bases de datos, arrojé un total de 499 articulos réds- que aportaban informacién a la revisiéon segun los

cionados con los términos buscados. Los articulos dupbarametros descritos en los criterios de seleccion. Una vez

cados, excluidos y seleccionados se detallan en el diagiaalizada la primera revisién, fueron seleccionados un total

ma de flujo de la (Fig. 1). Debido a la tematica que se dde 73 articulos, que se revisaron a texto completo, luego

sed investigar, fue necesario realizar una busqueda mandalesta lectura se excluyeron 62 articulos: Una revision

en libros relacionados al tema, publicados en idiomas asstemética, 9 articulos eran estudios en animales, 43 arti-

pafiol, inglés y portugués (Fig. 2). culos fueron considerados irrelevantes para nuestro obje-

Tabla I. Inervacion del musculo pterigoideo lateral.

Referencia Muestra Metodologia Resultados Inervacion
MPL Cabeza superior Cabezainferior

Akitaet al., 14 cadaveres Diseccién Todas las muestras fueron El 61,5% de las muedras, El 76,9% de | as muestras,

2000 japoneses (8 inervadaspor ramos del nervio  fueron inervadas por ramas  fueron inervadas por € tronco
hombresy 6 tempord profundo anterior. de nervio temporal del Nervio mandibular.
mujeres) profundo medio.

Azizetal, 20 cadaveres Diseccién El 75% de las muedras la El patrén nervioso méas El patrén nervioso mas

1998 Afroamerican inervacion de ambas cabezas preva ente, fueron ramas prevalente, fueron ramas
osy seorigind en el nervio nerviosas independientes nerviosas adicionales
caucasicos (13 mandibular o nervio bucal. adicionales originadas del independientes originadas del
hombresy 7 nervio temporal profundo, nervio bucal o mardi bular.
mujeres). En el 20% de las muestraslas bucal o mandibular.

cabezas recibian inervacion
independiente del nervio
tempord anterior, bucal y/o

mandibular.
Kim ¢ al., 24 cadaveres Diseccién Todos |los e ementos nerviosos En e 45.8% de las Enel 58.3% de las muedras la
2003 coreanos (16 seoriginaron del nervio muestras |os ramos inervacion se origi n6del nervio
hombresy 8 mandibular. nerviosos se originaban del buca y € tronco nervioso
mujeres) nervio bucal. mandibul ar.
Akitaetal., 34 cadaveres Diseccion Ramas del nervio temporal En € 65,2% de las Enel 72.7% de las muedras el
2001 japoneses profundo anterior. muestras ramas del nervio tronco principal del nervio
adultos: 18 tempord profundo medio. mandibul ar através de su
hombresy 16 trayecto en | asuperficie medial.

mujeres
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tivo de estudio y 9 articulos no estaban disponible en full- En cuanto a la busqueda manual, un total de cuatro

text, quedando 10 articulos seleccionados de la revisiohbyos fueron analizados, tres correspondientes a anatomia apli-
la aplicacion de los criterios, a esto se le agrega un articada y uno a especialidades odontoldgicas; tres libros fueron
lo identificado de otras fuentes que cumple con nuestpablicados en idioma espafiol y uno en portugués. Los libros

objetivo de estudio, quedando un total de 11 articulos seleccionados, fueron aquellos que mencionaban las funcio-
leccionados que evaluaron la inervacion de las cabeza ses del musculo pterigoideo lateral, ya sea de forma conjunta
perior e inferior del MPL (Tabla l), el origen y la inserciér(ambas cabezas) o que incluian un andlisis de funcion de acuer-
del muasculo pterigoideo lateral (Tabla Il) y las variaciodo a cada cabeza (Tabla IV). Se decidi6 revisar en libros este

nes anatomicas reportadas (Tabla I1).

Tabla Il. Origen e insercion del musculo pterigoideo lateral.

objetivo, ya que los articulos revisados, se basan en libros
para la descripcién de las funciorded MPL.

Referencia Muestra Origen Metodologia Resultados
Origen Insercion
Matsunaga et 10 hombres Japon Diseccion MPL: Fibras longitudinales: MPL: mitad medial de la superficie
al., 2009 yl1 0 superficie lateral de la placa anterior de la fovea pterigoideay la
mujeres. pterigoidea lateral. superficie medial del proceso condilar.
(promedio Fibras horizontales: cresta MPL-S: En su mayoria en el CM.
79,6 aios). infratemporal y la superficie Fibras horizontales superficiales:
inferior del ala mayor del superficie inferior del DA
esfenoides. No existe un limite entre la insercion de
MPL-S---- las fibras musculares horizontales y
MPL-] ---- longitudinales.
MPL-I: -
Antonopoulou  8hombres y Grecia Diseccion MPL: --- MPL: ---
etal., 2012 10 mujeres MPL-S: Ala mayor del esfenoides ~ MPL-S: El 55.5% se inserta en el CM y
(promedio y cresta infratemporal. DA.
76,9 aios). MPL-I: Placa pterigoidea lateral. El 27.8% se inserta s6lo en el CM.
Cabeza media: Superficie del ala El 16.7% s6lo se msertaen el DA.
mayor del esfenoides. MPL-I: Fovea pterigoidea.
Cabeza media: ----
Siéssere et al, 9 hombres Brasil Diseccion MPL: --- MPL:---
2008 (promedio MPL-S: Ala esfenoidal. MPL-S: DA.
40 afios). MPL-I: Lamina lateral del MPL-I: Fosa pterigoidea.
proceso pterigoideo.
Haddioui et 84 hombres No Diseccion MPL: Cara infratemporal delala MPL: DA anivel de su mitad medial y
al., 2005 y identificado Imagenologia mayor del esfenoides y los 2/3 cuello del CM con una insercion
95 mujeres inferiores de la cara lateral de la triangular de base superior.
(promedio lamina lateral del proceso MPL-S: ---
de 73 afios). pterigoides del hueso esfenoides. MPL-I: ---
MPL-S: ---
MPL-I: ---
----:NO SE DECRIBE ESTA VARIABLE EN EL ESTUDIO.
DISCUSION

La descripcion de las funciones del MPL, son motieién del musculo, se vuelve dificil el posicionamiento de
vo de investigacion constante, se ha descrito como una Uos electrodos dentro de las cabezas del MPL, causando
dad unica, conformada por dos cabezas con funciones e®lestias a los participantes, sumado a la poca

pecificas (Carpentiegt al, 1988; Antonopouloet al). En

reproducibilidad de los resultados, vuelve imprecisa esta

la literatura revisada, pudimos percatarnos que al momemtetodologia causado cierta confusion de los resultados
de describir las funciones del MPL, los autores se basal{@Vildmalm et al, 1987; Fernandeet al, 2010). Por este

en su gran mayoria, en la literatura tradicional citando lnotivo, decidimos analizar en este articulo, las funciones
bros en sus definiciones, mientras que los estudios intendat MPL en la literatura tradicional (Libros), los cuales no
ron evaluar sus funciones ha sido en su mayoria a travégifieren mayormente en el andlisis de las funciones del mus-
electromiografia, pero dadas las caracteristicas de la ubicalo. Todos describieron funciones diferentes y contrarias
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Tabla lll. Variaciones anatomicas musculo pterigoideo lateral.

Referencia Muestra Origen M etodologia Resultado

Pompei etal., 178 ATM de No Imagenologia Observa unatercera cabezadel MPL.

2009 individuos adultos especifica La prevalenciade latercera cabezadel MPL fue del
sanos. 20,22%. Lainsercion se realizé compl etamente en
(20 — 45 afos). el disco dela ATM, el areapromedio de insercion

fue de 4,14 + 1,35 mm en mujeresy 4,67 + 2,68
mm en hombres, sin diferencias significativas.

Akar et al., 25 cadaveres de Region Diseccion Observa una tercera cabezadel MPL.

2009 hombres adultos. del Egeo Se encontré que el MPL se originé con 3 cabezas:
Superior, inferior, y “cabeza interna” siendo la
inferior 3 veces més ancha que la cabeza superior.

Antonopoulo 8h ombres y1 O Grecia Diseccion Observa unatercera cabezadel MPL.

u etal., 2012 mujeres Seidentifico la presencia de una cabeza mediaen el
(promedio de 79,6 22.2% delos casosy seoriginabaen el ala mayor
anos). del hueso esfenoi des.

Akita et a., 18 hombres y 16 Japdn Diseccion Observa un haz muscular anémalo entre el M Gsculo

2001 muj eres, adultos Temporal (MT) y MPL (4,5% de |as muestras). Se

originaba de | a superficie media de laporcion
antero-medial del MT y se extendiahasta la
superficie infero-lateral del MPL-I.

En una muestra el origen también sedio en lacresta
infratemporal del ala mayor del esfenoi des.

Es considerado como el musculo “ pterygoi deus
proprius’ .

Snoeck et al., 21 hombres y 18 No Imagenologia Observa un haz muscular anémalo entre e M Usculo

2010 mujeres sanos especifica Temporal (MT) y MPL. Seidentificaen el 12,82%,
(edad: 32,7 7 + digribuida por igual en ambos géneros. Se observan
10.7) 2 patrones disti ntos de origen insercion.

Patrén A: Banda muscular con orientacion
vertical, insercion en lasuperficielateral del MPL y
fibras més medialesdel MT.

Prevalenciade 6,41% en relacion alas muestras
totales.

Patrén B: Banda muscul ar con orientacion
horizontal, insercion en la superficie lateral del
MPL y lasuperficie medial de lasfibras anteriores
del MT. Prevalenciade 6,41% en relacion alas
muestras total es.

Es considerado como el misculo “ pterygoi deus

proprius’ .

asociadas a las cabezas del MPL, mencionando de igual f3én mas descrita) y actuar durante la masticacion para apre-
ma funciones similares asociadas a estas mismas, sin ¢&my mantener los dientes juntos, seria ademas un estabili-
bargo, autores como Mooe¢ al (2010) se enfocan sélo azador del DAy CM durante la carga unilateral, en cambio el
describir la funcién general del MPL sin hacer discriminaviPL-I tendria como funcion principal la protrusion, des-
cion entre el MPL-S y MPL-1 o Dauber & Feneis (2007) ycenso de la mandibula (Funcion mas descrita) y actuando
Antonopoulouet al que asociarian funciones poco descrignilateralmente produciria los movimientos de lateralidad
tas del MPL-S, mencionando que este se encargaria demdendibular (Velayos & Santana, 2001; Okeson, 2003;
terminar la velocidad de arranque del DAy que seria activBiasotto; Nelson, 2015), la funcién de ambas cabezas seria
do durante la retrusién mandibular. Cada cabeza del Miempujar el DA, la CA y el CM hacia el tubérculo articular
cumple funciones independientes, el MPL-S se caracteriziel hueso temporal produciendo el movimiento de protrusion
ria por activarse durante la elevacién de la mandibula (Funandibular (Velayos & Santana, 1998).

1717



FARFAN, C.; ROIG, J.; QUIDEL, B. & FUENTES, R. Andlisis morfologico y funcional del misculo pterigoideo lateral: Una revision de la litedatuch.Morphol., 38(6)1713-1721, 2020.

Tabla IV. Funciones del musculo pterigoideo lateral y sus cabezas.

Referencia

Resultados

Musculo pterigoideo lateral

Cabeza superior

Cabeza inferior

Biasotto, 2005

Nelson, 2015

Velayos & S antana,
1998

Okeson, 2013

A ctia cuando hay resistencia muscular y
cuando los dientes se mantienen
cerrados durante la masticacion.

Se activa en movimientos de cierre,
masticacion y apretar los dientes durante
la deglucion. Reubica el CM y DA
contra la eminencia articular durante el
movimiento de cierre mandibular.

Se activa durante los movimientos de
cierre de boca. Colabora en la
movilizacion del CM y del DA durante
el cierre.

Cuando este musculo esta contraido, las
fibras insertadas en el DA tiran de él
hacia adelante y hacia dentro. Actta
como un protector del DA.

Se activa al morder con fuerza, al

Al contraerse bilateralmente, los procesos
condilares se mueven hacia abajo endireccion al
tubérculo articular y se produce una protrusion.
Contraccién unilateral, la mandibula se mueve
lateralmente opuesta a la contraccion. Presente en
movimiento de abertura.

Colabora a la traslacion del CM hacia abajo,
adelante y contralateralmente en la apertura de la
boca.

Toma accion durante los movimientos de abertura y
protrusion mandibular.

Al contraerse bilateralmente, los CM son
traccionados desde las eminencias articulares hacia
abajo, y se produce una protrusion de la mandibula.
La contraccion unilateral crea un movimiento de
mediotrusion de ese condilo y origina un

movimiento lateral de la mandibula hacia el lado
contrario. Cuando actiia con los depresores
mandibulares, la mandibula desciende y los CM se
deslizan hacia adelante y hacia abajo sobre las
eminencias articulares.

mantener los dientes juntos y actuaria
junto a los musculos elevadores de la
mandibula.

Algunos autores han definido al MPL como dosnerva al MPL. Azizet al. ademas de identificar al nervio
musculos independientes (Juniper, 1981; Okeson, 2018)andibular o bucal en el 75 % de 20 cadaveres
mientras que otros, afirman que esta hipotesis podria deseccionados, expone que en el 20 % de las muestras la
apoyada si se lograra identificar claramente la inervaci@mervacion fue de manera independiente para cada cabeza
separada de las cabezas del MPL (&ti&l). Un musculo del MPL y esto fue dado por ramos del nervio temporal
con caracteristicas similares es el esternocleidomastoidemfundo anterior, bucal y/o mandibular. Ambas cabezas
tiene una cabeza esternal y una clavicular, es inervado perles describié una inervacion adicional, en el caso del
el nervio accesorio (XI) y el plexo cervical (C1 - C2MPL-S, esta provenia del nervio temporal profundo me-
(Dauber & Feneis) y dentro de sus tantas funciones, puetie, bucal o mandibular y el MPL-I estos ramos provenian
realizar flexion cervical y extension craneal. (Moetral).  del nervio mandibular o bucal (Az&t al; Akita et al,

Con el fin de esclarecer estas teorias se analizé la literatt@®0, 2001; Kinet al). Estos ramos adicionales que po-
gue evaluo la inervacion del MPL, se concluy®6 la existedrian recibir tanto el MPL-S como el MPL-I es probable
cia de diferentes patrones nerviosos que se distribuian dgue puedan tener relacion con los elementos reciprocos que
tro del muasculo, se identificaron nervios que se originabamervaban al MPL descrito por Hirabgal (2000). Consi-

tanto de una fuente en comun (Agtal) como de nervios derando lo anterior, si bien autores identifican que la
independientes que podian inervar a ambas cabezas o a g&l&acion de ambas cabezas en algunos casos proviene de
una de forma separada o adicional, todos estos surgieramas nerviosas separadas e independientes, estas son la
desde el nervio mandibular (V3) proveniente del nerviminoria, la mayoria de los autores concuerdan con que la
trigémino (V) (Azizet al; Akitaet al, 2000, 2001; Kinet  inervaciéon de ambas cabezas se origina de un nervio en
al., 2003). Akitaet al (2000, 2001) identificaron la exis- comun este puede ser el temporal profundo o mandibular,
tencia de ramos proveniente del nervio temporal profundebido a esto nuestros resultados apoyan la teoria que las
anterior ingresando al MPL. En cambio, Kétnal identi- cabezas del MPL, no deben considerarse como musculos
ficaron al tronco nervioso mandibular como la fuente quedependientes.
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En cuanto al origen e insercion del MPL diferenteque es propio de cada individuo (Snoetlal, 2010). La
autores que evaluaron la ATM a través de disecciones reayoria de la literatura describe al MPL como un musculo
cadaveres japoneses, griegos y brasileros (rango edad: 40mpuesto podos cabezas (El Haddioat al; Okeson,

79,6 afos), identificaron elementos comunes de origen @@I13). Sin embargo existen autores que mediante la utiliza-
MPL, entre estos destacaban la cresta infratemporal, el alén de técnicas, como diseccion e imagenologia, han lo-
mayor y la ldmina lateral del proceso pterigoides del huegeado identificar una tercera cabeza. Pompei Féhal
esfenoides (Siéssert al., 2008; Matsunaget al; (2009) al evaluar 178 ATMs a través de imagenes de reso-
Antonopoulouet al), si bien los autores generalmente esiancia magnética, identificaron una prevalencia de 20,22 %
tan de acuerdo con el origen del MPL, existe algiin grade una tercera cabeza del MPL, esta se insert6 completa-
de cuestionamiento en cuanto a su insercion, principalmenente en el DA, y podria estar posiblemente involucrada en
te con la cabeza superior del MPL, ya que se podria ualrdesarrollo de alteraciones y desplazamientos del DA. En
solamente al DA de la ATM; solo al CM; al DA con pocagambio, Antonopouloet al, al realizar la diseccién de 18
fibras en el CM o en el CM con pocas fibras en el DAadaveres a ambos lados, identificaron una tercera cabeza
(Carpentieet al). Un estudio analizé la insercion del MPL-del MPL, a la cual designaron como “cabeza media del MPL”
S através de la diseccion de 26 cadaveres e indicé que e¢6&l 22,2 % de las muestras, pero debido a la posicion de
% de estos presentaba una insercion en la fovea pterigoitteaorigenes del musculo y dificil la identificacion de los
en el cuello del CM@mpafiado de una insercion secundanargenes del MPL, establecieron solo que el origen se daba
ria, compuesta por una banda muscular que representabanela superficie del ala mayor del hueso esfenoides. De una
20 % del MPL-S, que se unia predominantemente a la Clarma similar Akaret al al diseccionar 50 cadaveres men-
Otorgando ademas como informacion otra posibilidad dgonaron la presencia de un origen del MPL a través de tres
insercion del MPL-S, que seria en la CA (Wilkinson, 1988abezas: superior, inferior y “cabeza interna”.
En cambio, otros autores describirian que en este tipo inser-
cién, la mayoria de las fibras, entre un 60 % y 70 %, se A lo largo del tiempo se ha pensado que los muscu-
insertaria en el cuello del CM y sélo entre un 30 % a 40 Rds de la masticacion estan claramente delimitados pero re-
se uniria al DA (Okeson, 2013). Haddietial, en un estu- cientes reportes indicarian la presencia de haces muscula-
dio el cual tuvo como obijetivo evaluar 337 MPL en cadavees entre estos mismos (Sakaguchi-Ketad, 2016). Akita
res, mediante técnicas de diseccion e imagenoldgicas, idenal (2001), al diseccionar una muestra de 66 cadaveres
tificaron la existencia de una insercion en el DA a nivel debservaron que en el 4,5 % existia una banda muscular que
su extremidad medial y por otro lado en el cuello del CM dmnectaba el masculo temporal (MT) y el MPL. Esto fue
una forma triangular de base superior, finalmente conclugpoyado por Snoedit al, quienes observaron 78 image-
que el MPL deberia considerarse como una unidad funcites de resonancia magnética identificaron en el 12,82 %
nal, independiente de sus inserciones, ya que la escasa uniga banda muscular con caracteristicas similares, identifi-
al DA asociado a la estructura peniforme del musculo cocando ademas dos tipos de orientaciones de esta banda (ho-
tribuiria a los datos de funciones antagonistas de las cabgzantal y vertical). Ambos autores describieron elementos
superior e inferior registrados durante el ciclo masticatoride origen e insercion similares, esta se originaba de la su-
perficie medial de las fibras anteriores o mediales del MT y

Segun la evidencia actual, el origen del MPL no see insertaba en la superficie infero - lateral del MPL, estos
ria un tema controversial para los autores, pero si la insawtores lo llamarongterygoideus proprids Sin embargo,
cion de este mismo, la cual no seria de la misma forma plafunciones de estas variaciones anatomicas del MPL aln
todos los individuos, donde no existe consenso sobre el poo-estan definidas y tampoco la incidencia que esto podria
centaje de fibras que se insertan en las diferentes estrutémer en el proceso masticatorio o en el funcionamiento de
ras, pero si coinciden en que la insercion del MPL-S misATM.
frecuente se daria en el cuello del CM, de una forma trian-
gular, con pocas fibras en el DA en la superficie media de la
cara anterior. Estas variaciones en los resultados podr@G@NCLUSION
explicarse por las diferentes técnicas de diseccion o
imagenoldgicas utilizadas y también por las caracteristicas
propias de los individuos observados, como ejemplo la va- El masculo pterigoideo lateral representa una estruc-
riabilidad étnica. tura complejay variable. Su origen se encuentra definido en

la literatura sin mayores contradicciones, mientras que la

Ademas de comprender los aspectos anatomicosngercion se ha estudiado en mayor proporcion y adn sigue
funcionales del MPL es importante en la practicaiendo tema de discusién en la literatura, especialmente la
odontoldgica, conocer las posibles variaciones morfologicaabeza superior que puede tener multiples inserciones.
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