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RESUMEN: Las caracteristicas faciales de los seres humanos le otorgan una individualidad especial, que permiten identificarlos
dentro de un grupo determinado, asi como también grupos de personas tienen caracteristicas que le diferencian de @obfinpos.
de determinar caracteristicas faciales de nuestra poblacién, se estudiaron dos indices faciales, en individuos adiilts3,(d8-@%5laos
sexos, estudiantes de la Universidad de La Frontera, Chile. Los indices investigados fueron el Facial Superior (IF$)nquattekac
morfologica de la parte superior de la cara con el diametro bicigomético maximo y el indice nasal (IN), que relacioraegorerde
nasal y el ancho nasal. El promedio del IFS fue de 46,8 (DS 4,0), con limites maximo de 62,1 y minimo de 38,0, clas@i&ando a |
individuos estudiados como euriénicos (cara ancha) en 41% de los casos, como hipereuriénicos (cara muy ancha) en 35%psomo mese
(cara mediana) en 23% y como Leptenos (cara angosta) en 1 %. El promedio del IN fue de 43,5 (DS 5,1), con limites m&kimo de 86,
minimo de 50,2, clasificando a los individuos como leptorrinos (nariz angosta) en 77,4% de los casos, como mesorrind&(reranme
17,4% y como camerrinos (nariz ancha) en un 1,7%. Los resultados obtenidos muestran que la mayoria de nuestra pobkaeion es de ¢
ancha y de nariz delgada, datos que complementaran el conocimiento de las caracteristicas antropométricas de nuestra region.

PALABRAS CLAVE: indice Facial; indice Nasal; Adulto Joven; Chile.

INTRODUCCION

Los seres humanos guardan entre si las semejandasos seres humanos le otorgan una individualidad especial,
que los reunen en una especie determinada, pero preseqtan permite identificarlo dentro de un grupo determinado,
grandes diferencias entre ellos mismos, de tal modo gasi como también grupos de personas tienen caracteristicas
puede asegurarse que no existen dos exactamente iguajes.le diferencian de otros grupos que habitan el planeta.
Esto se comprueba tanto en su aspecto exterior como en su
medio interno, encontrando diferencias en la anatomia de  También se ha descrito que el dimorfismo sexual
organos y tejidos. parece estar influido por factores culturales, nutricionales y

medioambientales, los cuales no afectan al crecimiento y al

Al existir una visible y marcada individualizaciontamafio de ambos sexos por igual (Stini, 1982 y Bogin &
en lo morfologico, es forzoso incluir que parecidas difererGollier, 1993).
cias han de existir en las funciones y en la psiquis, desarro-
llada en el mas alto grado en la especie humana, donde se Dentro de la antropologia fisica, se pueden registrar
encuentra su maxima expresion, la personalidad individuakdidas que permiten caracterizar partes y estructuras del
(Oliveroset al, 2006). cuerpo en los individuos, pudiendo con ello agrupar a los

mismos de acuerdo a esas caracteristicas métricas. Martin

Desck el punto de vista anatémico y antropoldgico, & Saller (1957) en su clasico y monumental “Lehrbuch der
cabeza es una parte de nuestro cuerpo en donde se manifiesaropologie”, ofrece una visién de la tendencia que se
tan de manera mas expresiva las diferencias morfologicas @ié@omina tradicional, o sea, de dar en Antropologia Fisica
caracterizan a los grupos étnicos. Las caracteristicas facidéemayor importancia a la parte métrica.

" Facultad de Medicina, Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
“Universidad Auténoma de Chile, Talca.
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Basados en lo anterior, esta investigacion ha tenidiedice nasal.Relaciona dos diametros descritos como va-
como obijetivo registrar medidas como la altura morfolodgia@ables V3 y V4, donde se considera como:
de la parte superior de la cara, el diametro bicigomatico maxi Distancia del ancho nasal Alar — Alar (Al-Al)
mo, la altura del segmento nasal y la distancia del ancké Altura del segmento nasal Nasion - Nasioespinal (N-Ns)
nasal, y, determinar los indices facial y nasal en un grupo de
alumnos de la Universidad de La Frontera, de la Ciudad de  Se calcula multiplicando V3 por 100 vy dividiendo
Temuco, Chile, complementando asi el conocimiento de lgsr V4.
caracteristicas faciales de personas de nuestra poblacion. IN= (Al-Al x 100 / N-Ns).

] Estas variables permiten clasificar a los individuos
MATERIALY METODO por su nariz, en cinco categorias:

Hiperleptorrino (nariz muy angosta) x — 54,9

La unidad de estudio fue de 115 individuos vivod,eptorrino ( Nariz angosta) 55,0 — 69,9
adultos jovenes, de ambos sexos, estudiantes universitaltesorrino (nariz mediana) 70,0 — 84,9
de la Facultad de Medicina, Carrera de Odontologia, g&@merrino (nariz ancha) 85,0 — 99,9
cursaban 1°y 2° afio, durante el 2° semestre Académicold@prcamerrino (nariz muy ancha) 100 - x
afo 2008, en la Universidad de La Frontera, Temuco, Chile.
De ellos siete se autodefinieron y consideraron de etnia ma-  LOS valores registrados se sometieron a un analisis
puche, de los cuales todos tenian al menos un apellido ragtadistico con programa S.A.S.(SAS System for DEC OSF
puche, 3 individuos de sexo femenino y 4 de sexo mascuffrsion 9.2).
no, lo que corresponde al 6% de la muestra. Para el registro
de medidas se utilizé6 material de antropomeitihoc Las
variables consideradas para esta investigacion fueron RESULTADOS

siguientes:
Altura morfolégica de la parte superior de la cara (V1) La distribucion de los promedios de la altura
Distancia directa desde el nasion hasta el prostion; morfolégica de la parte superior de la cara, segun el sexo, se

Diametro bicigomatico maximo (V2).El ancho maximo encuentran expresados en la Tabla I.

entre los puntos cefalométricos zigion derecho e izquierdo;

Altura del segmento nasal. (V3)Longitud entre el nasion Los promedios del diametro bicigomatico maximo

y el subnasion; (Zy-Zy) segun sexo, se muestran en la tabla Il.

Distancia del ancho nasal (V4)EI ancho maximo entre

los margenes alares mas laterales, dondequiera que se en- Con respecto al indice facial superior (IFS), el pro-

cuentre. medio de IFS fue de 46,8 (DS de 4,0) lo que determind una

poblacién euriénica. El valor minimo fue de 38,0 (1 perso-

Los indices estudiados estan basados en Martin &) clasificandolo como hipereuriénico. Se encontraron 3

Saller (1957) y Pospisil (1985): individuos con valores bajo 40, lo que corresponde a un

; 3,5%. El IFS maximo fue de 62,1 (un individuo), clasifican-

Indice facial superior: Relaciona los dos diametros descridolo como hiperlepteno. La distribucion general del IFS en

tos como V1y Vz: la poblacion estudiada se muestra en la Tabla lll.
V1 Altura morfolégica superior de la cara: Nasion — prostion (N-Pr)
V2 Diametro bicigomatico maximo: - Zigion - zigion (Zy-Zy) De los 40 individuos hipereurionicos, hubo 20 de sexo

Se calcula multiplicando V1 por 100 y dividiendo por V2.

femenino y 20 de sexo masculino (17,4% cada grupo), don-
IFS = (N-Pr x 100 / Zy-Zy).

de en los primeros uno de ellos era de etnia chileno-mapu-
. . . ... .. che (0,9%) y en los segundos hubo 2 individuos con esta
Estas vangbles permlt(?n clasificar a los 'nd'v'duoéaracteristica 1,8%). En el grupo de individuos euridnicos
por su cara, en cinco categorias: (47), 25 fueron de sexo femenino (21,8%) y 22 del sexo
masculino (19,1%), donde en los primeros hubo un indivi-
Euri6nico (cara ancha) 45,0 — 49,9 duo de etnia chileno-mapuche. En los individuos clasif!ca—
Meseno (cara mediana) 50,0 — 54,9 dos como mesenos, 15 (13.,9%) fueron de sexo femenmlo y
Lepteno (cara angosta) 55,0 — 59,9 12 (10,5%) de sexo masculino, donde en el grupo femenino
Hiperlepteno (cara muy angosta) 60,0 — x hubo un individuo de etnia chileno-mapuche y dos en el

1336

Promedios Hipereuriénico (cara muy ancha) Hasta 44,9



BUSTAMANTE, F.; OLAVE, E. & BINVIGNAT, O. Estudio de indices faciales en alumnos de la Universidad de La FronteralnE€hlleMorphol., 29(4)1335-1340, 2011.

Tabla I. Distribucién del diametro altura morfoldgica superior de la cara, segin sexo.

Altura morfolégica superior de lacara Promedio DS Minimo Méaximo
Sexo mm mm mm mm
Femenino 56,6 371 44,4 69,9
Masculino 59,2 4,09 49,3 68,3
Totd 57,8 4,36 44,4 69,9
Tabla Il. Distribucién del diametro bicigomatico maximo, segin sexo.

Didmetro bicigom&ico méximo Promedio D.S Minimo Maximo
Sexo mm mm mm
Femenino 1215 6,92 109 152
Masculino 126,8 7,32 110 150
Total 124,05 8,50 109 152

grupo masculino. El caso de individuo hiperlepteno fue d@bla VI. Distribucién numérica y porcentual del indice nasal.

sexo masculino y de etnia chileno-no mapuche (Fig. 1). ndice nasa Nimero  Porcentge
Hiperleptorri no (nariz muy angosta) 4 35
La distribucion por sexos del ancho nasal se encueneptorrino (nariz angosta) 89 774
tra expresada en la Tabla IV'y la altura del segmento nasgbeorrino (nariz mediana) 20 174
(N-Ns) en la Tabla V. . , '
Camerrino (nariz ancha) 2 17
La distribucion del grupo en estudio, respecto al intiPercamerino (narizmuy ancha) 0 0
dice nasal, se encuentra en la Tabla VI. Total 115 100
Tabla Ill. Distribucién numérica y porcentual del indice facial su- El indice_na_sgl presentd un valor.ml'nimo dg 50,2 que
perior. clasifico a este individuo de sexo femenino, de etnia chileno-

IFS N° %

no mapuche, como hiperleptorrino EI IN méaximo encontra-
do fue de 86,2, clasificando a este individuo como camerrino,

Frecuenda  Porcentde  sjendo éste del sexo masculino y de etnia chileno-mapuche;

Hipereuri 6nico 40 34,8 el promedio de 63,9 determiné una poblacién Leptorrina.

Euriénico 47 40,9

Meseno 27 235 La distribucion del IN en la poblacion estudiada fue

L epteno 0 0 de 4 individuos hiperleptorrinos, lo que equivale al 3,5%,

Hiper epteno . 08 con valores que fluctuaron entre 50,2 y 53,5, los cuales eran
; de sexo femenino y de etnia chileno-no mapuche.

Totd 115 100

Los individuos leptorrinos fueron 89, equivalente al

Tabla IV. Distribucion de la distancia del ancho nasal segln se

77,4% de los casos, con valores que fluctuaron entre 55,2 y
@,9 de los cuales, 51(44,4%) correspondieron a sexo feme-

Promedio DS. Minimo Maéaximo  nino, donde tres (2,6%) eran de etnia chileno-mapuche; 38

Sexo mm mm mm mm individuos (33,0%) eran de sexo masculino, uno (0,9%) de
Femenino 461 6,34 385 49.9 etnia chileno-mapuche.
Masculino 52,1 4,85 41,9 67,6

Ambos 491 5,30 385 67,6

Se encontraron 20 individuos Mesorrinos (17,4%),
cuyos valores fluctuaron entre 70,0 y 77,7 siendo 4 (3,5%)

de sexo femenino y de etnia chileno-no mapuche, y, 16
Tabla V. Distribucion de la Altura del Segmento Nasal segtn seXd.3,9%) de sexo masculino, donde 2 eran de etnia chileno-

Promedio D.S. Minimo Maximo mapuche.
Sexo _ mm mm mm mm Como individuos camerrinos se encontraron 2
Femenino 75,5 4,71 61,0 856 (1,7%), con valores que fluctuaron entre 85,9 y 86,2, ambos
Masculino 78,3 4,85 67,1 90,9 de sexo masculino, siendo uno de etnia chileno-mapuche
Ambos 76,8 4,76 61,0 90,9 Fig. 2.
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Distribucion numérica del Indice Facial Superior, segin sexo y étnia

presentar las partes que conforman
# femenino mapuche la cara, aln dentro de un mismo in-
= femenina chilena dividuo, si consideramos el lado de-
f mescutinemapush®  recho o el izquierdo. La simetria del
rostro no es regla, pudiendo presen-

25"

B masculino chileno

=8 A9 tarse en algunos individuos una asi-
metria marcada. Se dice que el hom-

157 B B bre es construido segun el principio
de la bilateralidad, pero en la reali-

- dad, no hay simetria perfecta porque

no existe correspondencia exacta de
todos los 6rganos (Dangelo &
Fattini, 1988).

' ‘ El indice facial superior ob-
Hip. ioni Eurioni VI L t o Hiperleptus o . . e s
Lepiono:  Hilesieptens tenido en nuestro estudio clasificé

mayoritariamente a nuestro grupo de
estudio como euridnicos e
hipereuridnicos, diferente de lo ob-
tenido por Goyat al (1983), donde
su poblacion fue clasificada como

Fig. 1. Distribucion numérica del indice facial superior segin sexo y etnia.

Distribucion Numérica del Indice Nasal, segun sexo y étnia

507 48 | hiperleptenos (promedio de 60,3 con
45 8 femenino mapuct DS 7,4). Esta diferencia llama la
40 B femenino chil atencion, ya que la poblacién estu-

diada también es de nuestro pais,
pese a existir una distancia geogra-
fica importante entre ambas regio-
nes.

Nuestros resultados son simi-
lares a los obtenidos por del Sol
(2006), en poblacién Mapuche pura,

Hiperleptorrino  Leptorrino (nariz  Mesorrino (nariz  Camerrino (nariz  Hipercamerrino

(natiz oy delgada) diana) aithis) (it iy asichi) de sexo masculino, quien obtuvo in-
delgada) dices que clasificaron su grupo de es-
Fig. 2. Distribucién numérica del indice nasal segin sexo y etnia. tudio como euriénicos, de caras an-

chas. No se encontré otra investiga-
Al relacionar el indice facial superior y el indice nasal, no hubo asociaciién en individuos vivos de nuestro
entre ambas variables ya que el valor de P fue de 0,45. Al comparar los indicep#ign con la cual poder confrontar
la variable sexo aplicando prueba T-Test, fue estadisticamente significativa sQéstros hallazgos.
con el IN (valor de P=0,0009), en ambos sexos.
Diazet al. (2008) estudiando
Al comparar los indices con la variable etnia con la prueba T-Test, concilitipo de cara del hombre andino
mos que no hay evidencia estadistica que permita inferir que estan asociadasii@figerio (Venezuela), en 60 estu-
para etnia chileno-mapuche como chileno-no mapuche (valor de P por sobre tmtes de la Facultad de Odontolo-
gia, oriundos del Estado de Mérida,
) de edades entre 18 y 25 afios, de
DISCUSION ambos sexos, sin tratamiento de
ortodoncia previo, determinaron que
correspondian a individuos
Las caracteristicas faciales de los seres humanos le otorgan una individgationicos, (de acuerdo a Comas),
dad especial, que permiten identificarlos dentro de un grupo determinado, asi gna¥entando en la poblacion mascu-
también hay grupos de personas que tienen caracteristicas que le diferenciimadg promedio de 36,5y en el sexo
otros grupos que habitan el planeta. Son innumerables las variaciones que p@gienino 39,8.
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Segun la clasificacion de Pospisil (1985) y Martin &ndividuos varones de, entre 19 y 65 afos, clasificandolos
Saller, concordamos con los indices obtenidos por estos aamo hiperleptorrinos.
tores, ya que en nuestra investigacion, el 75,7% de las per-
sonas estudiadas corresponden a Hipereuridnicos y Al realizar la comparacién entre los estudios de
Euridnicos. Es interesante el hecho que el indice promediernandez- Rico y Zavanéb al, tenemos indices diferen-
en el sexo femenino del grupo de Mérida presente un vates, encontrandose en la Peninsula Ibérica individuos
mayor al masculino, caracteristica no observada en nuestierleptorrinos y en Brasil individuos camerrinos. Si bien
poblacion. no existe una explicacion completa y consensuada con res-
pecto a la relacion que pudiera existir entre la forma de la
Al comparar los estudio de Fernandez-Rico (1987)wyariz y la fisiologia respiratoria, parece claro que una cavi-
Zavandcet al, los indices informados por ellos son similadad nasal alta y angosta, que proporciona una mayor super-
res, clasificando a sus respectivos grupos como Mesenfige de mucosa, favorece el calentamiento y la humecta-
aun siendo individuos de dos continentes diferentes. Lo®n del aire inspirado y propicia la retencion del calor y la
valores encontrados en nuestra poblacion difieren de lesmedad del aire espirado (Fernandez-Rico) y existe evi-
autores mencionados, donde el indice promedio fue de 4@J8ncia de peso para atribuir ello a la adaptacion al clima
lo que corresponde al grupo de los Euridnicos. Cabe sefdtém. El hecho es de que la adaptacion al clima frio en la
gue estos ultimos estudios fueron realizados en craneosrseffologia nasal ha evolucionado con mas fuerza en la re-
cos y nuestro estudio lo fue en individuos vivos. lacion entre altura y anchura, que en la superficie absoluta
de la apertura nasal.
Asi, el indice facial superior de nuestro grupo es con-
cordante con los escasos estudios realizados en el pais, los Al relacionar el indice facial superior y el indice na-
cuales se obtuvieron de etnias puras, lo que se explicadh, aplicando la prueba de Chi-cuadrado, no existe asocia-
por la conformacion de la poblacién local, la que también e®n entre ambas variables ya que el valor de P es de 0,45.
propia de los pueblos xantodermos o amarillos. Al comparar los indices con la variable sexo por prueba T-
Test, observamos que es estadisticamente significativa solo
La diferencia mayor entre los estudios mencionadoson el IN (valor de P=0,0009), en ambos sexos, caracteris-
dice relacién con el promedio del diametro proporcionadia que esta en concordancia con los expresado por autores
por la altura morfoldgica de la parte superior de la cara, si@memo Marrodan (1995) y Fernandez-Rico, quienes han in-
do mayor en la poblacién de Brasil (67,3mm, Zavaeido dicado que es bien conocido que varones y mujeres mues-
al.) y menor en nuestros individuos (57,9mm.). Esta diféran patrones diferentes en su crecimiento y desarrollo, donde
rencia podria deberse al tipo de individuos estudiados, lgagénesis masculina y femenina del sujeto condiciona una
que la mezcla con individuos de etnia negroide es alta sgrie de pequefias diferencias; por eso es importante esta-
ese pais. La cabeza de estos individuos tiene una altura biaeer relaciones entre los rasgos definitorios de uno y otro
yor que la de nuestra poblacién. Sin embargo el promediexo.
del diametro bicigomatico es muy similar en estos tres gru-
pos (diferencia de 0,39 mm.). Al comparar los indices con la variable etnia con prue-
ba T-Test, se aprecia que no hay evidencia estadistica que
En relacion al indice nasal en nuestro estudio se claermita inferir que estan asociadas tanto para etnia chileno-
sificé a los individuos como Leptorrinos, tanto en el sexmapuche como chileno-no mapuche (valor de P por sobre
femenino como en el masculino. En el estudio de @bya0,05). Por ello no concordamos con lo expresado por
al. realizado en Chile, se muestra en un cuadro de su artiBuethwell (1987) en relacion a establecer distancias biol6-
lo, valores que no coinciden con los descritos en el texto, gi@as entre grupos, pero creemos también que esto podria
que, de acuerdo a ellos, los individuos corresponderiarestar determinado por el hecho que nuestra poblacién en
hipercamerrinos, (nariz muy ancha) con un indice promestudio es pequefa.
dio de 58,6 donde la poblacion femenina present6 un indice
de 58,3 (DS de 6,2) y la masculina un 59,0 (DS 8,6). Luego Para tener un conocimiento mas acabado de las po-
sefialaron que los individuos de la poblacién estudiada $¢aciones modernas, se hace necesario realizar investiga-
rian de narices estrechas (Leptorrinos), situacion que enteiones basadas preferentemente en individuos vivos, apor-
demos como un problema de redaccién. No se encontré dmado y contribuyendo con datos de parametros anatomi-
estudio en Chile, en individuos vivos, con el cual poder cones y antropométricos, tanto a la Antropologia Biolégica
frontar nuestros resultados. o Fisica, como también a la antropologia Forense y de este
modo, entregar nuevos datos a los profesionales del area
En Espafia, Rebato & Calderdn (1988) estudiaron 4@@ la salud.
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BUSTAMANTE, F.; OLAVE, E. & BINVIGNAT, O. Facial indices study in students of the Universidad de La Frontera, I@hile.
Morphol., 29(4)1335-1340, 2011

SUMMARY : Facial features of human beings give a special individuality, which can identify within a group, as well as groups
of people with characteristics that differentiate them from other groups. In order to determine facial characteristiopationptwo
facial indices were studied in adult individuals (18-35 years), of both sexes, students from the Universidad de La Filenf€he, Ch
indexes investigated were the Superior Facial (SFI), which relates height of the upper face morphology with the maximuatibizygom
diameter and the nasal index (NI), which relates height and width nasal segment. The SFI average was 46.8 (SD 4.0), with maximu
limits of 62.1 and minimum of 38.0, classifying individuals studied as Euryonics (wide face) in 41% of cases, as Hyperéagenics
too wide) in 35%, as Meson (medium face) in 23% and as Lepton (narrow face) in 1%. The NI average was 43.5 (SD 5.1), with
maximum limits of 86.2 and minimum of 50.2, classifying individuals as leptorrhine (narrow nose) in 77.4% of cases, asenesorrhi
(median nose) in 17.4% and catarrhine (wide nose) in 1.7%. The results show that the majority of our population isa Bnotithifa
nose, data to complement the knowledge of the anthropometric features in our region.

KEY WORDS: Facial index; Nasal index; Young Adult; Chile.
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